
Oma´s Ofenschlupfer 
 
Zutaten: für 4 Personen 
 
4 St.  altbackene Brötchen ( oder Semmelknödelbrot ca.130 g) 
½  Ltr.  Milch 
2 St.  Eier 
½ Tl.  Zimt, gemahlen 
1 St.  Zitronenabrieb von 1 Bio Zitrone 
5 El.  Zucker 
2 El.  Rosinen 
2 St.  Äpfel oder Birnen 
Etwas Butter, Puderzucker 
 
 
Die Zubereitung: 
 
1. 
Die Brötchen mit einem Brotmesser in dünne Scheiben schneiden, die Äpfel entkernen und 
in dünne Scheiben schneiden. Eine Auflaufform ausbuttern und die Brötchenscheiben.- 
Apfelscheiben mit den Rosinen abwechselnd einschichten. 
 
2. 
Die Eier in die Milch schlagen, Zucker, Zitronenabrieb, Zimt dazu geben und einmal gut durch 
mixen. Die Eiermilch auf die Schrippenscheiben geben, die Mandelplättchen darüberstreuen 
und ca. 10 Minuten voll saugen lassen. Im  vor geheizten Backofen bei 160°C ( Umluft) ca. 25 
Minuten goldbraun backen. 
Dann mit Puderzucker bestreuen und schnell servieren. 
 
Tipp: Wenn meine Oma noch eine Kugel Vanilleeis für mich hatte, habe ich Sie noch mehr 
geliebt. 


